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I. Общие положения 

 
Целями соревнований по роллер спорту «гонка-марафон», проводимого в рамках 

Уфимского международного марафона (далее – марафон) являются: 
- популяризация и развитие роллер спорта в городе Уфе и Республике 

Башкортостан; 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- содействие развитию массового спорта и легкой атлетики в городе Уфе и 

Республике Башкортостан; 

- воспитание патриотизма и высоких моральных качеств; 

- повышение спортивного мастерства, выявление сильнейших спортсменов. 

 

II. Место и сроки проведения 

 

Место проведения соревнования: стадион «Динамо» (г. Уфа, ул. Карла 

Маркса, д. 2) и улицы города согласно схеме (приложение № 1). 

Соревнования проводятся с 20 по 22 сентября 2024 года. 

 

III. Организаторы соревнований 

 

Общее руководство проведением соревнований осуществляют Министерство 

спорта Республики Башкортостан, Управление по физической культуре и спорту 

Администрации городского округа город Уфа Республики Башкортостан и 

автономная некоммерческая организация Центр проведения спортивных 

мероприятий «Уфимский марафон» (далее – АНО ЦПСМ «Уфимский марафон»). 

Непосредственное проведение мероприятия возлагается на АНО ЦПСМ 
«Уфимский марафон», Региональную общественную организацию по развитию 

спорта «Федерацию Роллер Спора» в Республике Башкортостан, а также Главную 

судейскую коллегию (далее – ГСК), утвержденную АНО ЦПСМ «Уфимский 

марафон». 

 
IV. Требования к участникам соревнований и условия допуска 

 

При проведении данного спортивного мероприятия необходимо соблюдать 

строгие меры, направленные на предупреждение распространения COVID-19, в 

соответствии с   Указом   Главы Республики    Башкортостан от 18 марта 2020 

года № УГ-111 «О введении режима «Повышенная готовность» на территории 

Республики Башкортостан в связи с угрозой распространения в Республике 

Башкортостан новой коронавирусной инфекции (COVID-2019)» (с последующими 

изменениями), Регламентом по организации и проведению официальных 

физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации 

в условиях сохранения рисков распространения COVID- 19, утвержденным 

Министром спорта Российской Федерации и Главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации от 31 июля 2020 года. 

Возраст участника определяется на 31 декабря 2024 года. 

 

 

 



К участию в гонке-марафоне (роликовые коньки)  

 

К участию в забеге на роликах «гонка-марафон» 2 км допускаются все 

желающие от 7 лет и старше, имеющие необходимую спортивную подготовку, 

страховку от несчастных случаев и допуск врача. Дистанция состоит из 1 круга на 

2 км (приложение № 1). Все участники должны быть в шлеме. Участникам 7-12 

лет необходим полный комплект защиты (шлем, налокотники, наколенники, 

защита запястья). 

Возрастные группы для награждения: 

Мальчики и девочки 7-8 лет 

Мальчики и девочки 9-10 лет 

Юноши и девушки 11-12 лет; 

Юноши и девушки 13-14 лет.  

 

К участию в забеге на роликах «гонка-марафон» 10 км допускаются все 

желающие от 15 лет и старше, имеющие необходимую спортивную подготовку 

(10 км за 40 минут и быстрее), страховку от несчастных случаев и допуск врача. 

Наличие защитного шлема обязательно, без него участник не допускается к 

участию в соревновании. Дистанция состоит из 1 круга на 10 км (приложение №1). 

Возрастные группы для награждения: 

Мужчины и женщины 15 лет и старше 

 

На финише каждый участник получает медаль с уникальным дизайном. 

Каждый участник при получении стартового пакета должен иметь: 

документ, удостоверяющий личность, и медицинский допуск и страховку от 

несчастных случаев. Так же необходимо предоставить заполненные согласия на 

участие в соревнованиях и на обработку данных. В соответствии с приложениями 

№2-3. 

Стартовый номер всем участникам необходимо крепить строго спереди 

на груди/животе, он должен быть открытым и читаемым на протяжении 

всего забега. В противном случае участник может быть дисквалифицирован 

или снят с дистанции судьями. 

 
V. Программа мероприятия 

 

1. День приезда – 20 сентября 2024 года. 

2. Выдача номеров – 19 сентября с 14 : 00 до 21 : 00 ч . , 20 сентября с 

13.00 до 21.00 часов и 21 сентября с 10.00 до 19.00 часов. 

3. Открытие соревнования – 22 сентября в 08.30 часов. 
4. Старт роллер-марафона «гонка-марафон» на 10км и 2 км 01 сентября в 

08:45 часов. 

5. Награждение – в 15.00 часов. 

6. Закрытие трассы – в 15:00 часов. 

7. Закрытие соревнования, отъезд участников – 22 сентября после 17:00. 

 

В день соревнований номера выдаваться не будут. 

 

 



VI. Условия подведения итогов 

 

Соревнования проводятся по действующим правилам проведения 

соревнований роллер спорту. 

Победители и призеры определяются по наилучшему техническому 

результату в каждой возрастной категории. 

Предварительные результаты в режиме онлайн на сайте 

live.russiarunning.com. 

Контрольное время для дистанции «гонка-марафон»  10 км – 40.00 мин, 2 

км – 15 минут. 

Срок подачи протестов в ГСК: не позднее 15 минут после 

официального времени закрытия дистанции. 

 

VII. Награждение 

Соревнования проводятся по действующим правилам проведения 

соревнований по роллер спорту. 

Победители и призеры в каждой возрастной группе на каждой дистанции 

награждаются памятными призами, и почетными грамотами, учрежденными АНО 

ЦПСМ «Уфимский марафон». 

Награждение по возрастным группам проводится при условии, если 

стартовало не менее 4 участников. При меньшем количестве участников младшая 

группа объединяется со старшей для участников младше 14 лет. 

Абсолютные победители на дистанции гонка-марафон 10 км с 1 по 3 место, 

среди мужчин и женщин награждаются грамотами и ценными призами, 

учрежденными АНО ЦПСМ «Уфимский марафон». 

Спортсмены, не явившиеся на церемонию награждения без 

уведомления главного судьи или главного секретаря об уважительной 

причине отсутствия на церемонии, лишаются своих наград. 
 

VIII. Условия финансирования 

 

Расходы, связанные с организацией и проведением мероприятия, 

осуществляются за счет средств бюджета Республики Башкортостан, 

внебюджетных источников финансирования. 

Финансирование за счет средств бюджета Республики Башкортостан 

осуществляются в соответствии с нормами расходов, утвержденными приказом 

Министерства молодежной политики и спорта Республики Башкортостан № ОД- 

353 от 15.10.2020 «О внесении изменений в порядок финансирования за счет 

средств бюджета РБ расходов на проведение мероприятий, включенных в 

календарный план официальных физкультурных мероприятий Министерства 

молодежной политики и спорта Республики Башкортостан, утвержденный 

приказом Министерства молодежной политики и спорта Республики 

Башкортостан от 31.12.2015 года № ОД-1309», за счет средств, предусмотренных 

на финансирование государственного задания на 2021 год. 

Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований, 

приобретением наградной атрибутики, несут АНО ЦПСМ «Уфимский марафон», 

Муниципальное автономное учреждение «Центр развития спорта» городского 



округа город Уфа Республики Башкортостан» (услуги по медицинскому 

обеспечению). 

Расходы, связанные с приобретением наградной продукции, несет АНО 

ЦПСМ «Уфимский марафон». 

Расходы по проезду, проживанию, обеспечению питанием команд 
осуществляются за счет командирующих организаций и самих участников. 

 

IX. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 

За обеспечение безопасности участников и зрителей ответственность несут 

руководители спортсооружений, главная судейская коллегия, представители 

команд-участниц и сами участники. 

Проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий на территории Российской Федерации осуществляется в 

соответствии с российским законодательством. 

Соревнования проводятся на спортивных объектах, включенных во 

Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом 

от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ, отвечающих требованиям безопасности 

общественного порядка и безопасности участников и зрителей на основании 

приказа МВД России от 17 ноября 2015 года № 1092. 

В целях обеспечения безопасности участников и зрителей соревнования 

разрешается проводить на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации 

государственными комиссиями, при условии наличия актов технического 

обследования и готовности сооружения к проведению мероприятий. За 

обеспечение безопасности участников ответственность несут главная судейская 

коллегия и представители команд. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных, 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям 

правил соревнований по видам спорта, включенным в программу фестиваля. 

Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников 

осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «О порядке организации 

оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой 

и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой 

и спортом в организациях и (или) выполнять нормативы испытаний (тестов) 

ВФСК «Готов к труду и обороне». 

 

X. Условия допуска 

С 01.01.2021 г. вступил в силу Приказ Министерства здравоохранения РФ 

№ 1144н, согласно которому до массовых спортивных мероприятий 

допускаются лица с соответствующим медицинским заключением. 

Всем участникам необходимо предъявить: 

Справку по установленной Минздравом форме, содержащую ФИО и 



дату рождения участника, название мероприятия, допуск к участию в 

соревновании на определенную дистанцию, дату выдачи, подпись и печать 

врача, печать медицинской организации. 

ИЛИ 

Медицинское заключение с установленной первой или второй группой 

здоровья. Справка должна содержать печать выдавшего учреждения, подпись и 

печать врача. Такое заключение можно получить по результатам 

профилактического медосмотра или диспансеризации у терапевта. 

Сроки действия справки: 

– справка, полученная по форме 1144, действует 1 год. 

– другие виды справок действуют 6 месяцев. В справке обязательно 

должна быть указана группа здоровья и допуск к соревнованиям на 

выбранную дистанцию. Справки, выданные ранее 01.04.2024 г., не будут 

приниматься на выдаче стартовых пакетов. 

Копия справки остается у организаторов. В случае отсутствия копии 

организатор вправе забрать оригинал, в таком случае оригинал справки 

участнику не возвращается. Копия справки принимается только при 

предъявлении оригинала справки. 

Для участников в возрасте до 17 лет необходимо предъявить оригинал 

разрешения от родителей на участие в забеге, в свободной форме с указанием 

паспортных данных одного из родителей и ребенка, или личное присутствие 

одного из родителей при получении стартового пакета. 

 

XI. Подача заявок на участие 

Электронную регистрацию на Уфимский международный марафон можно 

пройти на сайте ufamarafon.ru до 21 сентября 2024 года. 

Стартовые номера выдаются 19 сентября с 14:00 до 21:00 ч., 20 сентября с 

13.00 до 21.00 ч. и 21 сентября с 10.00 до 19.00 часов. 

В день старта номера выдаваться не будут. 

 

XII Контакты организаторов 

 

Вся актуальная информация будет размещена на официальных интернет- 

страницах мероприятия. 
 

Вопросы по проведению «гонки-марафона» на роликовых коньках можно 

задать РОО «ФРС» в РБ https://vk.com/frs_rb, FRS_RB@mail.ru, 

https://t.me/frs_rb  

Данное положение является официальным вызовом на соревнования! 

https://vk.com/frs_rb
mailto:FRS_RB@mail.ru
https://t.me/frs_rb


Приложение № 1 

Маршрут Уфимского международного марафона 

Участники на дистанции «гонка-марафон» 10 км бегут один круг. 
 

Старт на улице Заки Валиди перед стадионом Динамо > ул. Заки Валиди > 

Конгресс-холл > ул. Гафури > ул. Пушкина > ул. Карла Маркса > велосипедная 

дорожка им. Якутова > ул. Ленина > ул. Революционная > ул. Мустая Карима > 

ул. Комунистическая > ул. Ленина > ул. Достоевского > ул.Крупской > ул.Кирова 

> ул. Ленина > ул. Пушкина >ул. Театральная > ул. Заки Валиди > финиш на 

стадионе Динамо. 
 

 
 



Участники на дистанции «гонка-марафон» 2 км бегут 1 круг 2000 м. 

 

Старт на улице Заки Валиди перед стадионом Динамо > ул. Заки Валиди > 

Конгресс-холл > ул. Гафури > ул. Пушкина > ул. Театральная > ул. Заки Валиди 

> финиш на стадионе Динамо. 
 



Приложение 2 
 

СОГЛАСИЕ НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ 
 
 

Я,________________________________________________________________________________________________ 

(ФИО родителя/законного представителя несовершеннолетнего участника соревнований) 

 
зарегистрирован по адресу: _____________________________________________________________________ 

 
паспорт серии: ___________ №__________________ дата выдачи: "________" _______________________г.  
 
выдан: ___________________________________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________ код подразделения_________________________ 

 

являясь родителем/законным представителем несовершеннолетнегоребенка _________________ 

 
__________________________________________________________________________________________________, 

(ФИО несовершеннолетнего участника соревнований) 

Данные свидетельства о рождении/паспорта ребенка 
 
__________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
полностью осознавая все возможные последствия и риск участия в физкультурно-спортивном 
мероприятии, даю своё согласие на его участие в соревнованиях «гонка-марафон» 10 км или 2 
км. Настоящим подтверждаю, что на момент участия в соревнованиях никаких 
противопоказаний (медицинских) занятиям физической культурой у него не имеется. 
Подтверждаю, что полностью осознаю все возможные последствия и риск участия в 
физкультурно-спортивном мероприятии, сопряженном с некоторым риском получения травмы, 
и ни при каких обстоятельствах не стану предъявлять моральных и/или материальных 
претензий организаторам мероприятия, а также требовать возмещения понесенных убытков, 
связанных с участием в данном мероприятии. 
 
 

Дата_________________________  Подпись______________________________ 

 
 

  



Приложение 3 
СОГЛАСИЕ НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ 

 
 

Я, ________________________________________________________________________________________________ 

      (ФИО участника соревнований) 

 
зарегистрирован по адресу: _____________________________________________________________________ 

 
паспорт серии: ___________ № _________________ дата выдачи: "________" _____________________ г.  
 
выдан: ___________________________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________ код подразделения _________________________ 

 

 
полностью осознавая все возможные последствия и риск участия в соревнованиях «гонка-
марафон» 10 км или 2 км, настоящим подтверждаю, что на момент участия в соревнованиях 
никаких противопоказаний (медицинских) занятиям физической культурой не имею. 
Подтверждаю, что полностью осознаю все возможные последствия и риск участия в 
физкультурно-спортивном мероприятии, сопряженном с некоторым риском получения травмы, 
и ни при каких обстоятельствах не стану предъявлять моральных и/или материальных 
претензий организаторам мероприятия, а также требовать возмещения понесенных убытков, 
связанных с участием в данном мероприятии. 
 
 

Дата_________________________  Подпись______________________________ 

 
 
 


